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Dezvoltarea competențelor metodologice necesare în
procesul de învățământ vizează aplicarea efectivă a
activităților educaționale informale, bazate pe
experiență, care se desfășoară în natură și crearea unui
sistem de predare, evaluare și motivație care să se
potrivească specificului disciplinei.

1. Teoria pedagogiei experienţiale 
2. Activități și elemente caracteristice pedagogiei
experiențiale în aer liber
3. Procesul de învăţare şi metodele tipice pedagogiei
experienţiale în aer liber
4. Planificarea şi desfăşurarea procesului de învăţare
tipic pedagogiei experienţiale în aer liber
5. Adaptarea activităților tipice pedagogiei
experiențiale în aer liber la programa școlară
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Competențe generale 

60 ore - 30 ore online asincron + 30 ore față în
față, la Sovata (în perioada / perioadele alese)
(18-20 credite profesionale transferabile)
Sistem blended learning:

40% activități teoretice
60% activități practic-aplicative
din care: 50% faţă în faţă, 50% online asincron

Conținuturi  tematice

Coordonatori de program:
prof. metodist dr. Ionescu Felicia-Stela, 
prof. Horváth-Kovács Ádám

Sovata, Romania

în parteneriat cu



Az oktatási-nevelési folyamatban szükséges módszertani
kompetenciák fejlesztése a természetben megvalósuló
élményalapú, nemformális oktatási tevékenységek
hatékony alkalmazására és egy olyan tanítási, értékelési
és motivációs rendszer kialakítására irányul, amely
illeszkedik a tantárgy sajátosságaihoz.

1. Az élménypedagógia elmélete 
2. Az outdoor élménypedagógiára jellemző
tevékenységek, elemek
3. Az outdoor élménypedagógiára jellemző tanulási
folyamat és módszerek
4. Az outdoor élménypedagógiára jellemző tanulási
folyamat tervezése és lebonyolítása
5. Az outdoor élménypedagógiára jellemző tevékenységek
adaptálása az iskolai tantervbe

A program időtartama
60 óra - 30 óra online aszinkron + 30 óra Szovátán
(a kiválasztott időpontban / időpontokban)
(18-20 kreditnek felel meg)
Vegyes oktatási formában:

40% elméleti tevékenységek
60% gyakorlati-alkalmazó tevékenységek
ebből: 50% szemtől szembe, 50% online
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Általános kompetenciák

Tematikus tartalmak

Szováta, Románia
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Program koordonátor:
dr. Ionescu Felicia-Stela - módszertanos tanár,
Horváth-Kovács Ádám - vezető tréner

partnerségben


